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eq[; 'kCn % lgfj;k vkfne tutkfr] jktuSfrd psruk Lrj] ewyHkwr vf/kdkj] 

efgykvksa esa jktuhfrd tkx:drk] f”k{kk dk vHkko] ljdkjh 

xSj&ljdkjh vkfnA 

izLrkouk  

Hkkjr ds bfrgkl esa jktLFkku izkUr viuh ohjrk] 'kkS;Z] vkSj 

ns”kHkfDr rFkk cfynku ds dkj.kksa ls egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA jktLFkku 

jkT; vius orZeku Lo:Ik ds vUrxZr 1 uoEcj 1956 dks vfLrRo esa vk;kA 

jktLFkku “kCn dk loZizFke iz;ksx duZy VkWM us viuh iqLrd ^,uYl ,.M 

,UVhD;wVht vkWQ jktLFkku^ ¼1829 yUnu½ esa fd;kA oSfnddky esa jktLFkku 

jsfxLrkuh o taxyh izns”k Fkk tgk¡ [kukcnks'k pjokgs vkSj vkfne tutkfr;k¡ 

fuokl djrh FkhA
1
 jktLFkku Hkkjr dk ,slk jkT; gSa ftlesa fo'o dh izkphu 

lH;rkvksa ds vo”ks’k ls ysdj vk/kqfudre fodkl ds vUrxZr bafnjk xk¡/kh {ks= 

esa uohu o lqfu;ksftr xzke o ef.M;k¡ 'kkfey gSA gLrf'kYi] dyk] uR̀; ,oa 

xhr&laxhr dh izkd`frd jaxhfu;ksa ds lkFk&lkFk dksVk esa vk/kqfud ijek.kq 

fo|qr x`g] [ksrMh o nsckjh esa rkez o tLrsa ds dkj[kkus bl jkT; dh 

izkphurk vkSj uohurk dks ,d ,slh rkjrE;rk esa ck¡/krs gS fd jktLFkku dk 

HkkSxksfyd vUrfj{k vlhe gks tkrk gSA jsxhLrku dh Lof.kZe ckyw esa fopj.k 

djus okys pjokgksa ls ysdj vjkoyh rFkk iBkjh taxyksa esa LoPNUn fuokl 

djus okyh  tutkfr;k¡ jktLFkku dh gh ugh oju~ lEiw.kZ Hkkjr dh fof'k"V 

lkaLdf̀rd /kjksgj gSA duZy VkWM+ dh iqLrd ^,uYl ,.M ,fUVfDofVt+ vkWQ 

jktLFkku* xkSjh'kadj ghjkpan vks>k] 'ksfjx vkfn dh iqLrdks ds lUnHkksZ ls 

Kkr gksrk gS fd Hkhy yksx gh nf{k.kh ,oa nf{k.kh iwohZ jktLFkku ds ewy 

fuoklh FksA Hkhyksa dks ijkftr djds jktiwrksa us viuk jkT; LFkkfir fd;kA 

jktLFkku esa ;s tutkfr;k¡ vjkoyh ioZrekyk dh ?kkfV;ksa] rygfV;ksa] iBkj 

,oa ou izns”kksa es QSyh gqbZ gSA ;g ioZrekyk xqtjkr ds mRrjh iwohZ {ks= ls 

izkjEHk gksdj jktLFkku esa ls xqtjrh gqbZ fnYyh rd foLrkfjr gSA
2
 

       2011 dh tux.kuk ds vuqlkj jktLFkku dh dqy tula[;k 

68]621]012 gS ftlesa 35]620]086 iq:"k ,oa 33]000]926 efgyk,¡ gS rFkk 

fyaxkuqikr 926 gSA
3
  2001 dh tux.kuk ds vuqlkj jktLFkku esa tutkfr;ksa 

dh dqy tula[;k 7097706 gS tks bldh dqy tula[;k dk 12-56 izfr”kr 

Lkkjka'k 

lgfj;k jktLFkku fd ,dek= vkfne tutkfr gSaA izLrqr “kks/k&i= 

dk mn~ns'; jktLFkku fd lgfj;k tutkfr dk ,sfrgkfld ì"BHkwfe ,oa 

muesa jktufrd psruk ds fodkl ds Lrj v/;;u dj blds mRFkku gsrq 

vko”;d lq>ko nsuk gSA fdlh Hkh lekt ds yksxks esa jktuSfrd psruk Lrj 

mlds ewyHkwr vf/kdkjksa ls tqM+k gqvk iz'u gSA D;ksafd jktuSfrd psruk dk 

Lrj gh lekt esa mldk LFkku fu/kkZj.k djrh gSa ftlls os vius vf/kdkjksa 

dk miHkksx dj ldsA lgfj;k tutkfr dh ijEijkxr tkrh; iapk;r jgh 

gSaA orZeku esa efgykvksa esa jktuhfrd tkx:drk ds pyrs jktuhfrd iz'uksa 

esa le> c<+h gS fdarq ;g lc ,d va'k ek= gh gSaA vkt Hkh cgqla[;d 

lgfj;k tutkfr ds ewyHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr gSaA ;|fi jkT; ljdkj }kjk 

lgfj;k tutkfr ds fodkl gsrq iF̀kd ls lgfj;k fodkl ;kstuk pyk;h 

tk jgh gSa fdarq jktuhfrd psruk ds fodkl gsrq vko”;d f”k{kk dk vHkko 

ds pyrs ftlls budk leqfpr :Ik ls jktuhfrd l'kfDrdj.k ugh gks 

ldk gSaA orZeku esa lgfj;k leqnk; ,d ifjorZu ds nkSj ls xqtj jgk gSA 

bl fn'kk esa ljdkjh iz;klksa ds lkFk xSj&ljdkjh laxBuksa ds lg;ksx dh 

vko”;drk gSA rHkh bl vkfne tutkfr dk laj{k.k gks ldsxkA
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gSA ns”k es tutkfr;ksa dh tula[;k dh nf̀"V ls 

jktLFkku dk LFkku NBk gSA 2001 dh tux.kuk ds 

vuqlkj jktLFkku es izfr 1000 iq:"kks ds ihNs 922 

fL=;k¡ gS tcfd tutkfr;ksa esa ;g izfr”kr 1000 Ikq:"kksa 

ij 944 fL=;ka gSA
4
 

jktLFkku esa tutkfr;ksa esa HkkSxksfyd vk/kkj 

ij fLFkfr dks fuEu rhu {ks=ksa es foHkkftr fd;k tk 

ldrk gS %& 

nf{k.kh iwohZ jktLFkku  

;g og {ks= gS ftlesa jktLFkku jkT; esa fLFkr 

tutkrh; tula[;k dk yxHkx vk/kk Hkkx fuokl 

djrk gSA blds vUrxZr vyoj] Hkjriqj] lokbZek/kksiqj] 

t;iqj] vtesj] Vksad] dksVk] cw¡nh] >kykokM+ ,oa 

HkhyokM+k ftys rFkk fljksgh] mn;iqj] fpRrkSMx<+ ftyksa 

dh dqN rglhysa vkrh gSA bl {ks= esa eq[;r% Hkhy] 

eh.kk] Hkhy&eh.kk] lgfj;k vkfn tutkfr;k¡ gSA ;g 

{ks= rqyukRed :Ik ls tutkrh; lanHkksZ es vf/kd 

fodflr {ks= gSA  

if”peh jktLFkku  

bl {ks= ds vUrxZr jktLFkku ds 11 ftys 

lfEefyr gSa % >qa>quw] lhdj] pw:] xaxkuxj] chdkusj] 

ukxkSj] tSlyesaj] tks/kiqj] ikyh] ckM+esj rFkk tkykSjA 

bl {ks= es fuokl djus okyh tutkfr;ksa esa Hkhy ,oa 

eh.kk gSA jktLFkku ds bl {ks= esa rqyukRed tutkrh; 

tula[;k dk izfr”kr 7-14 gSA 

nf{k.kh jktLFkku  

bl {ks= esa ck¡lokM+k] Mw¡xjiqj ,oa mn;iqj 

ftys dh lkr rglhysa&fxjkZ] /kfj;kon] lywEcj] ljkM+k] 

dksVM+k] [kSjokM+k o >kMksy vkfn] fpRrkSM+x<+ ftys dh 

izrkix<+ vkSj vjuksn rglhy vkSj fljksgh ftys dh 

vkcwjksM+ rglhy vkfn vkrs gSA jktLFkku dh dqy 

tutkrh; tula[;k dk 43-8 izfr”kr blh Hkw&Hkkx esa 

fuokl djrk gSA izeq[k tutkfr;ksa es Hkhy] eh.kk] 

xjkfl;k¡ o Mkeksj vkfn gSaA  

;fn fuokl ds vk/kkj ij jkT; dh tutkrh; 

tula[;k dk fo'ys"k.k djs rks ik,xs fd 70 izfr”kr 

Hkhy ck¡¡lokM+k] Mw¡xjiqj ,oa mn;iqj ftys esa vkSj “ks’k 

30 izfr”kr jktLFkku ds vU; Hkkxksa es fc[kjs gq, gSA 

eh.kk tutkfr dk 51-19 izfr”kr Hkkx t;iqj] 

lokbZek/kksiqj rFkk mn;iqj ftyksa es vkSj “ks’k Hkkx 

vyoj] fpRrkSM] dksVk] cw¡nh ,oa Mw¡xjiqj ftyksa es gSaA 

xjkfl;k¡ tutkfr dk lokZf/kd teko mn;iqj ftys esa 

¼56-63 izfr”kr½ blds ckn ikyh esa ¼20-11 izfr”kr½ o 

fljksgh esa ¼19-74 izfr”kr½ gSA bu rhu ft+yksa es 

xjkfl;ksa dk 96-48 izfr”kr Hkkx fuokl djrk gSA 

M+keksj tutkfr dk 96-82 izfr”kr Hkkx dsoy Mw¡xjiqj 

ftys esa fuokl djrk gSaA Mw¡xjiqj ftys dh lheyokM+k 

iapk;r lfefr esa budh tula[;k lokZf/kd gSA Lkgfj;k 

tutkfr dk 99-47 izfr”kr Hkkx dksVk ftys esa gSA 

dksVk dh ’'kkgkckn iapk;r lfefr esa bldh la[;k 

lokZf/kd gSA Hkhy eh.kk tutkfr dk 61-94 izfr”kr 

Hkkx tkykSj ftys esa] 18-07 izfr”kr ck¡lokM+k ftys esa] 

7-95 izfr”kr Hkkx vtesj ftys esa rFkk 6-38 izfr”kr 

Hkkx Mw¡xjiqj ftys esa gSaA vU; tutkfr;ksa esa Hkkjok] 

VkMoh] okyoh] dkBkSfM;k] dkyh/kksj] usdnk] ifVfy;k] 

Hkhy&xjkfl;k] <ksyh] Hkhy] ikojk vkfn gSA budk 

vf/kdka'k Hkkx fljksgh ftys esa fuokl djrk gSA
5
  

     vuqlwfpr tutkfr;ksa ds vfrfjDr jkT; ds 

fofHkUu Hkkxksa es ,sls lewg Hkh fuokl djrs gSa tks 

vuqlwfpr leqnk; rFkk [kukcnks'k lewg gSaA buds 

vfrfjDr ,d vU; vkfnoklh lewg vksj fuokl djrk 

gS] ftls v)Z [kkukcnks'k vkfnoklh dgrs gSaA vuqlwfpr 

leqnk; esa cksjh] datj] lkalh] ckxjh] tV] HkkV vkfn 

lfEefyr gSA [kukcnks'k vkfnokfl;ksa es catkjk] 

xkM+ksfy;k yksgkj] dkycsfy;k] fldyhxj ,oa dqN nwljs 

lewg lfEefyr fd, x, gSaA v)Z [kukcnks'k 

vkfnokfl;ksa esa jsckjh] tksxh] elkuh vkSj vU; lewg 

vkrs gSaA
6 

jktFkku dh lgfj;k tutkfr % bfrgkl ,oa laLd`fr 

lgfj;k ewyr% e/;izns”k ds fuoklh gS] tks 

e/;izns”k ds xquk ft+ysa ds lhek ls yxs gq, gk¡jk¡ (iwoZ 

dksVk) ft+ysa dh ''kkgkckn vkSj fd”kuxat rglhykas esa 

budh la[;k lokZf/kd gSA lgfj;k jktLFkku dk ,d 

ek= ^vkfne tutkfr* lewg gSA dksVk ft+ysa dk ;g 

lgfj;k ckgqY; {ks= 1991 ls u;s cus ckWjk ft+ysa esa 

vkrk gSA nwljk lgfj;k ckgqY; ft+yk fpRrkSM+x<+ rhljk 

LFkku >kykokM+ dk gSA ns”k ds fHkUu& fHkUu Hkkxksa esa  

vyx& vyx ukeksa ls iqdkjk tkrk gS ;Fkk lokjk] 

lksjk] lvksjk vkfnA ,slh ekU;rk gSa fd bUgh “kCnksa ls 

ewy “kCn lgfj;k dh mRifRr gq;h gSA ,slk ekuk tkrk 

gSa fd eqfLye “kkldksa us bUgs taxy esa fuokl djus ds 

dkj.k ^lgfj;k* uke fn;kA bl tutkfr dh mRifRr 

ds lEcU/k esa uk;d us bldk “kkfCnd vFkZ lkgfj;k ( 

lk ls lkFkh ,oa gfj;k ls “ksj) dk eryc “ksj dk 

lkFkh gksuk crk;kA bl ekU;rk ls Li"V gksrk gS  fd 

lgfj;k ewyr% vkfne tkfr lewg FksA
7
 

      Jh xkSaM us vius ,d ys[k esa lgfj;ksa dh 

mRifRr dk mYys[k djrs gq, crk;k fd ''kkgkckn dh 

izkphu bekjrksa ds f'kykys[k dks ns[kus ,oa ;gk¡ ds 

fuokfl;ksa ls ckrphr djus ls fofnr gksrk gSa fd 

“ksj'kkg lwjh us ''kkgkckn ds nqxZe nqxZ dk fuekZ.k buds 

ifjJe ls gh djok;k FkkA “ksj'kkg us lgfj;ksa ds dBksj 

ifjJe dh iz”ka'kk dh gSaa ;g tutkfr ,dne taxyh 

gksus ds rFkk xksan] fpjkSath o ouksa ls lEcfU/kr vU; 

oLrqvksa dks foØ; djus okyh crk;k gSA
8 

lgfj;k “kCn dk lfU/k foPNsn djus ij lg 

$vk;Z gksrk gsA vFkkZr vk;Z ds leku vFkok vk;ksZ ds 

oa'kt ;k lgk;d ekus x;s gaSA
9
 ,d vU; er ds 

vuqlkj lgfj;k “kCn dh mRifRr Qkjlh ds ^lgkjk* 

“kCn ls gq;h gSA ftldk rkRi;Z ou vFkok taxy ls 

yxk;k tkrk gSA bl vk/kkj ij lgfj;k “kCn dk vFkZ 

^ou ds fuoklh* ekuk x;k gSA dqN fopkjdks us ^lgj* 

dk rkRi;Z izkr%dkyhu Hkkstu vFkok uk’rs ls Hkh fy;k 

gSA ftldk vFkZ gS vYiek=k esa Hkkstu miyC/k gksuk] 

D;ksafd lgfj;k tutkfr dks Hkh vYiek=k esa Hkkstu 

miyC/k gksrk gSA vr% lgjh “kCn ls budh mRifRr 
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gq;h gSA dkykUrj esa ;s lgfj;k dgyk;s x;sA vkbus 

vdcjh xzUFk ds jfp;rk vcqt Qty us Hkh vius xzUFk 

esa lgfj;k tutkfr dk mYys[k fd;k gS rFkk mUgs 

lw[kfjr ,oa lnk';rk ls ;qDr ekuk gSA eqxydky esa 

bl tutkfr dks lgjh dgk x;k gSA lgfj;k dh 

mRifRr ^lgjk* ls ekudj bUgs e:LFky ds fuoklh 

ekuk tkrk gSA
10
 

      izLrqr “kks/ki= jktLFkku ds ckjk ftys fd 

fd”kuxat ,oa “'kkgkckn rglhy tks fd lgfj;k cgqy 

{ks= gSa ds 100 lwpuknkrkvksa ds lk{kkRdkj ij vk/kkfjr 

gSA lk{kkRdkj ds ek/;e ls Kkr gqvk fd lgfj;k 

tutkfr ds yksxks [kkldj ;qokvksa dks viuh tutkfr 

mRifRr ds lacU/k esa dksbZ tkudkjh ugh gSA lgfj;k 

tutkfr dh mRifRr ds lEcU/k esa lgfj;k lekt ds 

L=h&iq:"kksa] cMs&cqtqxksZ ,oa xq.khtuksa ls ckrphr djus 

ij fofHkUu er gekjs lkeus izdV gksrs ftudk fooj.k 

bl izdkj gSa& 

1. lgfj;k tutkfr dh mRifRr dSls gq;h gS lacU/k esa 

gesa dksbZ tkudkjh ugh gSA  

2. bldh tkudkjh  gekjs lekt ds cMs&cqtqxksZ dks 

gksxhA
11
  

3. pw¡fd bl tutkfr ds O;fDr xjhc gS blfy, bUgs 

lgfj;k dgk tkrk gSA
12
 

4.  lgfj;k tutkfr dh mRifRr Hkhy tutkfr ls 

gq;h gSA
13
 

5. gekjh tutkfr ds rhu ihf<+;ks ls ;gh taxyks esa 

jgrh vk;h gSa bldh gesa tkudkjh ugh gSa fd bUgs 

lgfj;k D;ksa dgk tkrk gSA
14
 

6. ge yksx igys taxyks o igkMksaa esa f'kdkj djds 

[kk;k djrs Fks ckgj dk dksbZ Hkh O;fDr gekjs ckjs 

iwNrk rks mUgs ;g crk;k tkrk fd ge taxy esa 

f'kdkj djus x;s gSaA ;g iwNus ij fd D;k ge og 

“ksjksa ls ugh Mjrs fd rks tokc feyrk dh os rks 

[kqn gh “ksj gSa rc ls gh gekjh tkr dk uke lgj 

iMkA
15
   

7. lgfj;k tutkfr dh mRifRr okYehfd ls gq;h gSA 

;s ewyr% Hkhy gh gS tks ckn esa Hkhy Bkdqj vkSj 

orZeku esa lgfj;k ds uke ls tkus tkrs gSA
16
  

8. lgfj;k tutkfr ds yksx yxHkx rhu ihf<+;ksa ls 

iwoZ vke ukxfjdks dh rjg eSnkuh Hkkxks esa jgrs Fks 

ysfdu eqxydky esa vkxjk ,oa lYrurdky esa 

fnYyh esa ltk;k¶rk dSfn;ksa] etnwjksa dks taxy 

tM+h&cwVh ,d= djus Hkst fn;k tkrk Fkk tks fd 

ckn esa /khjs&/khjs mUgh taxyksa esa cl x;s vkSj 

dkykUrj esa ;s gh lgfj;k dgyk;sA bldh iqf"V 

muds }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kk ls Hkh gksrh gS 

ftlesa cztHkk"kk dk iqV ik;k tkrk gSA
17
  

        bl izdkj lgfj;k tutkfr dh mRifRr ds 

lacU/k esa dksbZ izekf.kd ,oa fuf'pr vof/k o LFkku 

fo”ks’k dk mYys[k ugh feyrk gSA dsoy ek= ;g ekuk 

tkrk gSa fd taxy ds fuoklh gksus ds dkj.k “ksj “kCn 

ls bUgs lgfj;k ekuk tkus yxkA  

 

lgfj;k tutkfr dk jktuhfrd ifjn`”;   

fdlh Hkh lkekftd O;oLFkk esa fu;ferrk o 

fu;a=.k cuk;s j[kus ds fy, tks laxBu dk;Z djrs gS 

mUgs jktuhfrd laxBu ds uke ls tkuk tkrk gSA pkgs 

bu jktuhfrd laxBuksa vFkok O;oLFkkvksa dk Lo:Ik 

ijEijkxr :Ik ls ekU; jkT; o ljdkj ls fHkUu gh 

D;ksa u jgk gksaA ;s jktuhfrd laxBu lekt ds fofHkUu 

lnL;ksa ;k laxBuksa ds e/; lEcU/kksa dk lapkyu djrs 

gSA rFkk vko”;drk iM+us ij fu;a=.k cuk;s j[kus ds 

fy;s ncko dk iz;ksx djrs gSA   

jktuhfrd laxBu ds Lo:Ik ds ckjs esa fo”ks’k 

v/;;u fodkl”khy ns”kksa dh  jktuhfrd O;oLFkk dks 

le>us ds lUnHkZ esa f}rh; egk;q) ds Ik'pkr~ izkjEHk 

gqvkA ftlesa if”peh mnkjoknh iztkrU=h; laLFkkvksa ls 

ijs fodkl”khy ns”kksa dh  jktuhfrd O;oLFkk dks 

le>us dk iz;kl fd;k x;kA “kisjk us vius v/;;u 

^xoZesaUV ,.M ikWfyfVDl bu Vªkbcy lkslkbVht*
18
 esa 

fy[kk gSa fd vkLVªsfy;k dh rFkk nf{k.k vÝhdk dh 

tutkfr;ksa esa izknsf'kd fLFkjrk ugh gksus ds ckowtwn 

jktuhfrd o;oLFkk ds y{k.k fo|eku FksA D;ksafd os 

cU/kqRo ds fu;e ls ck/; ugh FksaA 

lgfj;kvksa dk dHkh Hkh jktuhfr esa gLr{ksi 

ugh jgk vkSj ugh ;s dHkh “kkldksa ds lehi jgs gSaA ;s 

ges'kk misf{kr gh jgs gSA lgfj;kvksa dk ìFkDdj.k 

igyh ckj fczfV'k dky esa VwVk tc ljdkj us buds 

l?ku ouksa dh dVkbZ djokdj lM+dks dk fuekZ.k fd;kA 

ftlds QyLo:Ik buds le{k jksth &jksVh dk ladV 

iSnk gqvkA lgfj;k tutkfr esa Hkh vU; vkfnoklh 

leqnk;ksa ds leku gh ijEijkxr jktuhfrd laxBu 

ik;k tkrk gSA ftldh lekt esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 

gSA lgfj;k vU; vkfnokfl;ksa ds leku xk¡o ls ckgj 

;k vyx LFkku ij jguk ilUn djrs gSA lgfj;k 

viuh cLrh dks lgjuk dgrs gSA lgjuk esa ,d gh 

xks= ds O;fDr fuokl djrs gSA lgjuk ds chp ,d 

Nrjhuqek xksy >ksiM+h cukrs gSA ftls ^caxyk* dgk 

tkrk gSaA ^caxyk* lgjuk dh lkekftd] lkaLd`frd o 

/kkfeZd xfrfof/k;ksaa dk dsUnz gksrk gSA lgjkus esa vk;s 

fdlh O;fDr ds esgeku dks bl caxys ds vUnj gh 

Bgjk;k tkrk gSA lgfj;k leqnk; esa xks= O;oLFkk 

lqn`<+ gksrh gSA ifjokj dks buds ;gk¡ dqVEc dgk tkrk 

gSA bu yksxks ds ifjokj fir̀lRrkRed gksrs gSA
19
  

lgfj;k esa lgjuk ds vk/kkj ij gh iapk;r 

dk xBu fd;k tkrk gSA bldk izeq[k ^iVsy* gksrk gSA 

iVsy dk in oa'kkuqxr gksrk gSA lgfj;k tutkfr esa 

tkfr iapk;r dk dkQh izHkko jgk gSA ;g vkilh 

fooknksa dks fuiVkrh gSA bufd iapk;r fdlh vijk/k ds 

fy, gjtkuk] izk;f’pr o tkfr cfg"d`r dk fu.kZ; 

djrh gSA lgfj;k iapk;r ds rhu Lrj gS & 

(1) iaprkbZ iapk;r  (lgjuk Lrj)  

(2) ,dknf”k;k iapk;r  (11&12 xk¡oksa dh iapk;r)  

(3) pkSjkfl;k iapk;r  (84 xk¡oksa dh iapk;r) 

lgfj;k leqnk; }kjk fdlh Hkh izdkj dk cM+k 

fu.kZ; vafre pkSjkfl;k iapk;r }kjk fd;k tkrk gSA
20
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dksVokj] cjkbZ] Hkksik] vkSj gFkufj;k rFkk xk¡o 

ds o;kso`) lgfj;k iapk;r esa ik¡p iap ds :Ik esa dke 

djrs gSA fcuk iVsy o iz/kku ds iapk;r ds dksbZ Hkh 

lkekftd o /kkfeZd dk;Z djuk laHko ugh gksrk gSA 

iVsy lekt dh leL;kvksa dks xk¡o dh iapk;r esa gh 

fuiVkus dk iwjk iz;kl djrk gSA
21
  

iVsy ;fn fdlh izdkj dh vdq'kyrk ;k 

vijk/k dj nsrk gS rks mls mlds in ls gVk fn;k 

tkrk gS vkSj mlds LFkku ij nwljk iVsy pqu fy;k 

tkrk gSA iapk;r esa efgykvksa dh dksbZ fgLlsnkjh ugh 

gksrh buds caxys esa vkSjrs ugh tk ldrh gS D;ksafd og 

nwljs xk¡o ls ykbZ xbZ gksrh gSa og ml xk¡o dh lnL; 

ugh ekuh tkrhA dHkh &dHkkj vfuok;Z gks rc L=h dh 

ejth tkuus ds fy, mls iapks ds lkeus cqyk;k tkrk 

gSaA iapk;r dk fu.kZ; gj L=h dks ekuuk vfuok;Z gksrk 

gS] dsoy cLrh dh yMdh gh ogk¡ tk ldrh gSA 

ifjR;Drk ;k cslgkjk yMdh ds ek¡&cki iap gksrs gSa og 

iap dh yMdh dgykrh gSA vr% mlds ikyu&iks"k.k 

ls ysdj fookg rd dh ftEesankjh iapks dh gksrh gSA
22
  

fuorZeku jktuhfrd ifjn`'; ij utj Mkys 

rks irk pyrk gSa fd ckgkz lekt ds lEidZ ds 

ifj.kkeLo:Ik tutkfr;ksa fd jktuhfrd psruk esa 

mÙkjksrj izxfr gq;h gSA LorU=rk ds ckn tSls&tSls 

U;k;ky; o iqfyl dk izHkko c<k gSa tutkrh; iapk;rks 

dk izHkko de gqvk gSA orZeku le; esa lgfj;k 

tutkfr ds yksx vkilh fooknksa dk fuiVkjk djus ds 

fy, Fkkus ;k iqfyl dh lgk;rk ysrs gSa ftlls mudh 

ikjEifjd iapk;rks dh 'kfDr;ksa dk âkzl gqvk gSa mudk 

ekuuk gSa fd iapk;rks ds }kjk fu.kZ;u esa nsjh ,oa gtkZus 

dh jkf’k u fnyk ikus dh otg ls yksx iqfyl dh 

enn ysuk vf/kd ilUn djrs gSA
23
  

  jktuhfrd tkx:drk ds vk¡dyu ds 

lEcfU/kr iz’u ds izR;qrj ls ekywe gqvk fd lgfj;k 

lekt esa efgyk,¡ ernku esa iq:"kksa ls vf/kd c<-&p<-

dj fgLlk ysrh gSaA ernku efgykvksa ds fy, fdlh ioZ 

ls de ugh tgk¡ os ukprs&xkrs gq, tkrh gSA ernku 

djrs le; mudh izkFkfedrk izR;k'kh dh ;ksX;rk ls 

vf/kd ,d ny fo”ks"k dks gh thrkuk gksrk gs ftls os 

o"kksZ ls thrkrs vk;s gSA vke Hkkjrh; efgykvksa dh rjg 

muds fy, ljiap vkt Hkh ljiap ifr gSa pkgss ogk¡ ls 

efgyk ljiap fot;h gq;h gksaA
24
  

orZeku esa lEiw.kZ lgfj;k lekt laØe.k ds 

nkSj ls xqtj jgk gSA lekt dh u;h ih<h viuh 

ijEijk] laLd`fr ,oa bfrgkl dks foLe`r djrh tk jgh 

gSaA ljdkj ds }kjk pyk;s tk jgs fodkl dk;ZØeks ds 

ckowtwn buesa vHkh iw.kZ psruk dk fodkl ugh gks ik;k 

gSA lgfj;k yksxks esa lap; dh izof̀Rr dk vkjEHk ls gh 

vHkko jgk gSA bu ij  ^vkt dek;k vkt x¡ok;k* oky 

dgkor pfjrkFkZ gksrh gSA blds vfrfjDr bu {ks=ksa esa 

LoPN is;ty] 'kkSpky; lqfo/kk] fpfdRlk lqfo/kk dk Hkh 

vHkko gSA oLrqr% vkt lgfj;k tutkfr ds yksx xjhch] 

ukk[kksjh] vf”k{kk ds pØO;wg esa Q¡ls fnu&izfrfnu {kh.k 

gks jgs gSA fu"d"kZr% lgfj;k tutkfr ds fodkl gsrq 

fd;s x;s lkaoS/kkfud izko/kkuksa dk ykHk rc rd mUgs 

ugh feysxk tc rd dh buds ekuofodkl ij /;ku 

dsfUnzr ugh fd;k tk;sxkA
25
  ekuofodkl dh vo/kkj.kk 

viuh izd̀fr ls gh O;fDr;ksa ds LokLF;] f”k{kk ,oa 

xfjeke; jgu&lgu ls tqMh gq;h gSA vr% tc O;fDr 

LoLFk ,oa f'kf{kr gksxs rks os Lor% gh vius vf/kdkjks ds 

izfr tkx:d gksxs vkSj ekuokf/kdkjksa dk guu Hkh de 

gksxkA ns”k dh /kjksagj gekjh tutkfr;ksa dk laj{k.k Hkh 

gks ldsxk A                                                                     

var fVIi.kh 

1- izdk'k pUnz esgrk] vkfnoklh laLd`fr ,oa izFkk,¡] 

fMLdojh ifCydf'kax] gkml ubZ fnYyh 2009 ì- 

228&229  

2- Jhpan tSu] ouoklh Hkhy vkSj mudh laLd`fr] 

jks'kuyky tSu ,.M lUl t;iqj 1973 i`- 1&2 

3- lsall vkWQ bafM+;k &2011 izksfotuy ikWiqys'ku 

VksVYl] fQxj ,V , XysUl bafM+;k] tqykbZ 2011 

rd  miyC/k rF;ksa ij vk/kkfjr 

4- lsall vkWQ bafM+;k jktLFkku &2001 

5- Ikzdk'k ukjk;.k ukVk.kh] viuk jktLFkku] jktLFkku 

dk lkekU; Kku ,oa  jktLFkkuh dyk ,oa laLd`fr] 

fiadflVh ifCy'klZ t;iqj 2011 i`- ch 101 

6- izdk'k pUn esagrk] Hkkjr ds vkfnoklh] f'kok 

ifCy'klZ ,oa fMLVhC;wVlZ] mn;iqj&1993 i`- 20   

7- izdk'k pUn esagrk]  uksV&6   

8- oU;tkfr % [k.M 9] Øekad 4] 1961 i`- 140&141 

9- jkepUnz iykr] jktLFkku dh oufogkjh tutkfr;k¡] 

t;iqj ì- 75 

10- ;kdwc vyh [kku] Vªkbcy ykbQ bu bafM;k] vkj-

ch-,l-,-t;iqj 2000 i`-45 

11- lk{kkRdkj] jkedj.k] rstkth dk Mk¡Mk] fd”kuxat] 

ck¡jk 

12- lk{kkRdkj] fxjkZt] xtjsVk] ''kkgkckn] ck¡jk&2010 
 

13- lk{kkRdkj lUrks"k] lgfj;k cLrh] fd”kuxat] ck¡jk  

14- lk{kkRdkj] eqds'k] bUnzk vkokl fd”kuxat] ck¡jk  

15- lk{kkRdkj] vkseizdk'k] dSyokMk&''kkgkckn] ck¡jk 

16- lk{kkRdkj] fueZyk lgfj;k] fo/kk;d fd”kuxat 

&'kkgkckn] ck¡jk
 

17- lk{kkRdkj] ts-ih- R;kxh] iwoZ ,-Mh-,e- fd”kuxat 

&'kkgkckn] ck¡jk
 

18- vkbZ- “kisjk-] xoZesaUV ,.M ikWfyfVDl bu Vªkbcy 

lkslkbVht] yUnu&1956
 

19- jf'e JhokLro] lgfj;k tutkfr % lkfgR; ,oa 

laLd`fr] iap”khy izdk'ku] t;iqj 2012 i-̀10&15
 

20- izdk'kpUnz esgrk] vkfnoklh laLd`fr ,oa izFkk,¡] 

fMLdojh ifCydf'kax] gkml ubZ fnYyh 2009 ì- 

239 
 

21- clUr fujxq.ks] ^lgfj;k* e/;izns”k vkfnoklh 

yksddyk eaMy] Hkksiky& 1990
 

22- uksV&19] jf'e JhokLro] lgfj;k tutkfr % 

lkfgR; ,oa laLd`fr] iap”khy izdk'ku] t;iqj 2012 

i`-27
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23- lk{kkRdkj] eqds'k] HkjkslhckbZ] mfeZyk] v:.k] bUnzk 

vkokl fd”kuxat] ck¡jk
 

24- lk{kkRdkj] jk/kk] js”kek] gfjvkse] xksfoUnhckbZ] 

flejkuk xk¡o] 'kkgkckn] ck¡jk
 

25- 'khry ehuk] tutkfr;ksa ekuokf/kdkj ,oa 

ekuofodkl] iksbUVj ifCyds”ku t;iqj] 2012 ì- 

111
 

osclkbV  

http://tad.rajasthan.gov.in/ 
http://baran.nic.in/ 
il: covdnhrc[at]nic[dot]in, ionhrc[at]nic[dot]in 
Report of the Independent Expert of the UN 

Commission on Human Rights on the Rights 
to Development: 
http://www.unpchr.ch/development human 
development report 2009/10 occupied 
palestinnian territory page   

 http://www.Hdr/undp/org/en/media/premier_ch.2pdf 
page-71-75   

http://hdr.undp.org/en/reports/global/hdr2010/papers/
HDRP_2010_38.pdf 

http://hdr.undp.org/en/reports/global/hdr2010/papers/
HDRP_2010_39.pdf 

http://hdr.undp.org/en/reports/global/hdr2010/papers/
HDRP_2010_41.pdf 

http://hdr.undp.org/en/reports/global/hdr2010/papers/
HDRP_2010_42.pdf 
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